INSELHOTEL

Potsdam-Herm

Liebe Gdste,

unser Kiichenchef Michael Friedel-Strempel
und das gesamte Team
des INSELHOTELs laden Sie herzlich ein
in eine Welt voller Aromen
und kreativer Kochkunst.
Fiir Sie ist tdglich unser Seerestaurant
von 12.00 ‘Uhr bis 23.00 Uhr gedffnet

(Kiichenschluss/ letzte Bestellmoglichkeit ist um 21.30 Uhr).
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INSELHOTEL

Potsdam-Hermannsuv

Yorspeisen

Caesar-Salat mit Parmesanspdnen
im Butterbrotballon serviert
9,80 € &9
mit gegrillten Rinderfiletstreifen
14,80 € &0
mit gebratenen Lachsfiletstreifen
13,80 € 4.0

Cocktail von zweierlei Spargel
mit Flusskrebsen und Orangen-Mayonnaise
9’80 € (AB,G)

Wildkrdutersalat mit Evdbeer-Limonenvinaigrette
und Tagliata vom heimischen Rind
12,80 €

Suppen

Cappuccino von Bdrlauch
mit gerdsteten Sonnenblumenkernen
8,80 € »n9

Zitronengrasessenz mit Zuckerschoten und
gebackenen Wantan-Teigtaschen
8,70 € no)

Brandenburger Kartoffelsuppe
mit Landjdger
8,20 € &9

Fine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Hermannsv

Fleisch

Bardiertes Rindevfiletmedaillon aus der Schorfheide
(180 g) in Bergpfeffersauce
mit Zucchini-Tomaten-Confit
und schwarzen Triiffel-Fritten (aus Kichererbsen)
31,00 € &9

Miiritzer LammkRoteletts unter der Minzkruste
an weifem Bohnenpiiree
und Confit von getrockneten Tomaten
27,00 € &9

Schweinsbdckchen in Schwarzbier geschmorrt
mit Mini-Rote Beete und Kartoffel-Selleriegratin
19,60 € 49

Ragout von der Landhdhnchenbrust
mit griinem Spargel, Champignons
und Tomaten-Linguini

19,80 € &0
kleine Portion 14,60 €

Beilagentausch (Bratkartoffeln u.d.) Aufpreis pro Gericht € 2,50

Fine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Hermannsv

Fisch

Lachsfilet mit Zitronenthymian gebraten
auf Weiffwein-Spargelrisotto
19,30 € w

Auf der Haut gebratenes Zanderfilet in Sherryrahm
mit Babyspinat und Petersilienkartoffeln
20,50 € a9
kleine Portion 16,40 €

Gebratene Bachforelle mit Limettenbutter
auf lauwarmen Kartoffel-Gurkensalat
17,90 € &.0.9)

Beilagentausch (Bratkartoffeln w.d.) Aufpreis pro Gericht € 2,50

Fine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Herm

Vegetarische Speisen

Marktfrischer Blattsalat mit Balsamicodressing
und Friichtesenf-Chutney
9,80 €

Kartoffelsuppe
6,80 €

Handgemachte Spdtzle mit Bergkdse
und Rostzwiebleln

Handgemachte Tortelletti mit Spargel gefiillt,
an geschmolzenen XKirschtomaten
und gevisteten Pinienkernen
14,80 € aco

Sorbetduo mit Friichten
6,50 €

Vegan & glutenfrei

Siifkartoffelpfanne mit Ananas und Kokosmilch
12,80 €

Fine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Herm

Sie haben noch nicht das Passende gefunden?
‘Wie wdre es mit einer typischen
regionalen Spezialitdit,
ob aus Brandenburg oder Berlin?

Hausgemachte Currywurst vom Metzger Borgmann
mit hausgemachten Kartoffelsalat,
dazu servieven wir JThnen 1 Glas Champagner
14,60 € 6Ly

Matjes nach Hausfrauenart
mit Speck-Bratkartoffeln
13,50 €6
kleine Portion 9,70 €

Gebratene Gefliigelleber mit Apfeln und Zwiebeln
und Kartoffelpiiree
17,30 € o

LJunggesellenpfanne”
Bratkartoffeln mit Spiegelei
und Spreewdlder Essiggurken

12,90 €

Kaltes Roastbeef - rosa gebraten
mit Remouladensauce
und Bratkartoffeln
17,80 &0

Beilagentausch (Bratkartoffeln u.d.) Aufpreis pro Gericht € 2,50

Fine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Hermannswerder

Aus unserer Dessert-Manufaktur

Lauwarmes Schokoladentortchen
mit Birnen-Holunder-Chutney und Basilikumsorbet
9,60 € »o

Heifle Liebe ,,auf der Insel”
mit Vanilleparfait, warmer Himbeersauce
und Sahne
9,40 € 0.9

Zweierlei von der Holunderbliite und Rhabarber
8,60 € no

INSELHOTEL Kaffee-Impressionen
mit Mascarpone, Schokolade und Vanille
9,40 € 49

Feine Kdaseauswahl
mit Feigensenf und Friichten
14,50 € GLY
kleine Portion 11,60 €

Hotelseitig bereitgestelltes Finwegverpackungsmaterial ist
gebiihvenpflichtiy. Verpackungsbox, ca. o,5( Inhalt: € 1,50/ Box

FEine Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Allergene
finden Sie im Anschluss an unsere Aufstellung der regionalen Lieferanten.
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INSELHOTEL

Potsdam-Hermannsuv

Unsere regionalen Lieferanten:

Metzgerei Thomas Borgmann aus Potsdam
ltefert fiiv uns z.B.:
o die hausgemachte Currywurst
o die Wiener Wiirstchen und Xnacker
auf dem Friiastiicksbuffet
o Brandenburger Landjdger

Die Miiritzfischer
grofter Binnenfischer Deutschlands
Wenn es um Fisch geht, vertrauen wir auf das
TraditionsunterneAimens »Miiritzfischer« an der
Mecklenburgischen Seenplatte. Seit Jahrzehanten fahren die
Fischer jeden Morgen auf die naturbelassenen Gewdsser, um
Fisch in einmaliger Frische zu fischen. Die »Miiritzfischer«
verbinden traditionellen Fischfang, Fischzucht und
Aquakultur mit innovativer Verarbeitung. Die Miiritz ist
der grofite Binnensee Deutschlands & liegt innerhalb der
Mecklenburger Seenplatte. Nennt man auch Kleines Meer.
Gefangen wird von Aal iiber Forelle und Karpfen bis zum
Zander, mehr als 50 Arten Miiritzfische tummeln sich in
diesen naturbelassenen Gewdssern. Liefert fiir uns z.B.:

e Zanderfilet , Bachforelle

Miiritzhof Lamm & Wild GmbH
Der Miiritzhof am See wurde im ausgehenden 19.
Jahrhundert in Stuer unmittelbar am Plauer See als
klassischer Vierseithof gebaut und urspriinglich mit
Ackerbau und Milchviehhaltung bewirtschaftet. Anfang der
1990er Jahre wurde er verkRauft und die Aufzucht des
Miivitzlammes eingefiihrt. Die bewdhrte Lammzucht basiert
auf den gepriiften Bio - Weiden, die rund um den Hof liegen
und uns evmdoglichen, unserve hohen Qualitdtsanspriiche um
zu setzen. Liefert uns z.B.:
Miiritzer LammRoteletts

Jakobshof, aus Beelitz
e Spargel




